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E - H E L S E  ·  H E L S E D A T A  ·  K I -  O G  A G E N T- S Y S T E M E R

P R O F I L

Medisinsk utdannet (jevngod med norsk legeutdanning), jobber i kommunal helsetjeneste og bygger egne AI-
agenter og digitale arbeidsflyter (minne, kontekst, API- og modellkall) med Claude Code og Codex — nærmest
som en jobb nummer to ved siden av fast stilling. Daglig dokumentasjon i Helseplattformen og medikamentansvar
på tre etasjer gir konkret forståelse for behovene e-helseløsninger skal møte. Broen mellom klinikk og teknologi: fra
behov til løsning som virker.

N Ø K K E L K O M P E T A N S E

E R F A R I N G

Pleiemedarbeider — Helseplattformen, velferdsteknologi og klinisk arbeid Mai 2024 – d.d.
Kringsjå Sykehjem, Kristiansund · fast stilling fra sept. 2025

AI-agenter, data og automatisering — egne prosjekter 2023 – d.d.
Selvstendig, parallelt med fast stilling · alksalt.com · github.com/Alksalt

Veileder/mentor — integrering i arbeidslivet Jan. 2026 – d.d.
Kristiansund · i samarbeid med NAV og Kristiansund kommune
Veileder en nyankommen inn i arbeid: kartlegger behov, løser løpende utfordringer og gir tett oppfølging; sender
jevnlige evalueringer til min leder. Samhandling mellom tjenester.

Markedsføringsspesialist — prosjekt, analyse og KPI 2018 – 2022
Kharkiv, Ukraina
Kundeprosjekter med mål, KPI-er og budsjett; analyse, rapportering og datadrevet kommunikasjon parallelt med
medisinstudiet.

Hospitant, kirurgisk avdeling · tidligere helsefaglig erfaring 2016 – 2024
Kristiansund Sykehus (2023–24) · Ukraina (2016–17)

Observasjon av klinisk arbeid og pasientbehandling; sykepleierassistent og praksis ved kirurgisk/akutt avdeling.

U T D A N N I N G  O G  A U T O R I S A S J O N

Mastergrad i medisin 2013 – 2021
Kharkiv National Medical University, Ukraina · godkjent av Helsedirektoratet og NOKUT
Vurdert som jevngod med norsk utdanning som lege. Ga grunnlag i klinisk vurdering, vitenskapelig metode og
statistikk.

Begrenset norsk lisens som lege — Helsedirektoratet
Dokumenterer medisinsk kompetanse. CV-en er rettet mot e-helse, helsedata og KI-roller, ikke lege-/LIS-
stilling.

K O N TA K T

MOB I L

+47 939 84 596

E - P O S T
olealt25@gmail.com

S T E D
Kristiansund

P O R T E F Ø L J E

alksalt.com
G I T H U B

github.com/Alksalt
F Ø R E R K O R T

Klasse B

S P R Å K

Norsk B2

Engelsk C1

Ukrainsk MORSMÅL

Russisk MORSMÅL

K OM P E TA N S E

AI-agenter / LLM-arbeidsflyter

Claude Code · Codex · MCP

Python · pandas · SQL

Velferdsteknologi (brukersiden)

Helseplattformen (bruker)

Legemiddelansvar

K U R S

ProACT 2026

Palliativ omsorg 2026

Legemiddelhåndtering 2024

Referanser og politiattest på forespørsel.

AI-agenter og automatisering: Bygger LLM-arbeidsflyter med minne, kontekst, verktøy/skills og
API-/modellkall (Agent SDK, MCP, OpenRouter); Claude Code og Codex i daglig arbeid; Python og SQL i bunn.
E-helse og systemforståelse: Daglig dokumentasjon i Helseplattformen fra brukersiden i sykehjem;
medikamentansvar (utdeling, dokumentasjon, kvalitetskontroll); setter seg raskt inn i nye digitale systemer og
nasjonale løsninger.
Velferdsteknologi (helsesiden): Daglig bruker av trygghetsalarmer og sensorer; melder og følger opp feil,
kontakter teknisk support; kjenner alarmhåndtering, brukerbehov og samhandlingen rundt teknologien.
Helsefaglig forståelse: Medisinsk mastergrad + sykehjemserfaring (klinisk vurdering, legemiddelansvar,
dokumentasjon, ProACT); kjenner kommunale helse- og omsorgstjenester fra innsiden.
Samhandling: Tverrfaglig kommunikasjon med pasienter, pårørende og helsepersonell; veileder i
integreringsoppdrag med NAV og Kristiansund kommune.

Daglig dokumentasjon i Helseplattformen; klinisk vurdering, pleieplaner, oppfølging og ProACT.
Velferdsteknologi i daglig drift — sensorer og trygghetsalarmer: melder og følger opp feil og kontakter teknisk
support til utstyret er i drift igjen.
Medikamentansvarlig på tre etasjer siden aug. 2024 — utdeling, dokumentasjon og kvalitetskontroll.

Bygger egne AI-agenter og digitale arbeidsflyter: minne/kontekst, verktøy og skills, API- og modellkall (Agent
SDK, MCP, OpenRouter, lokale modeller); bruker Claude Code og Codex til å undersøke og bygge raskt. Jobber
med dette jevnt, nærmest som en jobb nummer to.
Dataanalyse i Python (pandas, numpy, matplotlib, seaborn): datarensing, analyse og visualisering; småverktøy
med database, logging, testing og API-integrasjon.


